
SOTALBO 

   Situado a 24 kilómetros de Ávila, tiene una población de 232 

habitantes (2016), una altitud de 1.158 m. y una superficie de 90 

Km2. Está situado en el Valle Amblés, en la cara norte del pico 

Zapatero, teco de la Sierra de la Paramera. 

Cuenta la leyenda que en el pueblo vivió una familia con tres hijos 

que no se hablaban entre sí. Por ello cada uno construyó una casa 

alejada del resto naciendo así los barrios de Bandadas, Riatas y 

Palacios 

  Las casas del  pueblo son de piedra y en él hay una iglesia del S. 

XVI. Muy cerca de aquí se encuentra el castillo de Manqueospese 

del siglo XV, dentro del municipio de Mironcillo.  

 

 

 


